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Chaplin’s World
Anmeldung beim Sekretariat bis 22. April 2020

5. Mai 2020
Min. 5, Max. 20 Personen
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Programm 07.40 Uhr Treff punkt Bahnhofh alle Brig bei den Billetautomaten
 07.57 Uhr Abfahrt Brig
 Wagon für die Gruppe reserviert (Hinweis beachten)
 09.27 Uhr Treff punkt Vevey Bahnhof
 09.41 Uhr Bus bis Corsier-sur-Vevey, Chaplin
 10.00 Uhr Führung durch das Museum (Dauer ca. 90 Minuten)
 Rückreise individuell

Preis CHF 35.- inkl. Eintritt skarte und Führung

 Die Teilnehmenden lösen ihre Billett e selber (bis Corsier sur Vevey, Chaplin).

Ein Museum zum Lachen, Lernen und Spass haben im Universum von Charlie Chaplin. Machen Sie einzigartige 
Erfahrungen bei einer Zeitreise durch die magische Filmwelt. An drei verschiedenen Orten – das Manoir, das Studio 
und der Park – können Sie auf einen der erstaunlichsten Künstler des 20. Jahrhunderts treff en und dabei einen 
Meister der Gefühle entdecken.

Die archäologische Stätt en von Sitt en
Anmeldung beim Sekretariat bis 25. Mai 2020

1. Juni 2020
Max. 24 Personen
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Programm 13.10 Uhr Treff punkt Bahnhofh alle Brig bei den Billetautomaten
 13.26 Uhr Abfahrt Brig
 Wagon für die Gruppe reserviert (Hinweis beachten)
 13.35 Uhr Abfahrt Visp, 14.00 Uhr Ankunft  Sitt en
 14.30 Uhr Führung durch das historisches Zentrum
 ca. 16.00 Uhr Ende
 Rückreise individuell

Preis CHF 15.-

 Die Teilnehmenden lösen ihre Zugbillete selber.

Entdecken Sie die 7000 jährige Geschichte von Sitt en, eine der ältesten Städte der Schweiz und besuchen Sie
Gebäude, die sonst für die Öff entlichkeit geschlossen sind: von den römischen Thermen bis zum Hexenturm, sowie 
das Rathaus und das Supersaxohaus mit seiner geschnitzten Holzdecke.

Das Bundeshaus während der Session
Anmeldung beim Sekretariat bis 7. Februar 2020

4. März 2020
Max. 29 Personen
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Programm 08.30 Uhr Treff punkt Bahnhofh alle Brig bei den Billetautomaten
 08.48 Uhr SBB Abfahrt Brig
 08.57 Uhr SBB Abfahrt Visp
 Wagon für die Gruppe reserviert (Hinweis beachten)
 10.30 Uhr Treff  beim Eingang Bundeshaus (Sicherheitskontrolle 

dauert 30 min)
 11.00 Uhr Start Besichtigung:
 Verfolgen der Debatt en / Besuch der Tribünen, Treff en mit Walliser 

Parlamentariern, Kurzführung in der Kuppelhalle, ca. 13.00 Uhr 
Apéro im Restaurant des Bundeshauses (Galerie des Alpes)

 Rückreise individuell

Preis CHF 20.-

 Die Teilnehmenden lösen ihre Billett e selber (bis Bern, Hauptbahnhof).
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Betreute Seniorenferien in Stresa
Anmeldung beim Sekretariat bis 31. August 2019

14. – 19. Oktober 2019
Um eine optimale Betreuung zu gewährleisten

ist die Anzahl der Teilnehmenden begrenzt.
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Begleitung Marie-Therese Albrecht-Grichting, Leitung Betreuungsteam

Preis CHF 1100.-
 (CHF 60.- Einzelzimmerzuschlag)
 inkl. Reise im bequemen Bus,
 Unterkunft  und Vollpension,
 Betreuung durch Pfl egefachfrauen,
 Ausfl üge und Unterhaltung

Die betreuten Ferien sind ein Angebot für Seniorinnen und Senioren, die gemütliche Tage mit Betreuung durch 
Pfl egefachpersonen und in angenehmer Gesellschaft  erleben möchten.

Persönliche Reisebegleitung
Anmeldung beim Sekretariat
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Für Reisen mit öff entlichen Verkehrsmitt eln

 – Sie wollen einen Besuch machen, doch die Reise mit dem ÖV ist für Sie ein Hindernis?
 – Sie möchten eine Fahrt ins Blaue oder einen Ausfl ug machen, aber allein wollen

 oder können Sie das nicht?
 – Sie müssen zu einem Termin, z.B. zu einem Spezialarzt ausserhalb der Gemeinde

 oder Region und brauchen Begleitung?

Preis CHF 5.-

Frühlingsreise in Elsass
Informationen und Anmeldung beim Sekretariat bis 17. April 2020

25. – 30. Mai 2020
ca. 25 Teilnehmende
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Begleitung Marie-Therese Albrecht-Grichting, Pfl egefachfrau
und Noémie Moulin, Pro Senectute

Preis Pro Person
 Doppelzimmer CHF 1‘135.-
 Einzelzimmer CHF 1‘390.-
 Inbegriff en sind Reise im bequemen Car, Mitt agessen auf der Hin- 

und Rückreise, Halbpension in Mitt elklasshotel, Ausfl üge, Eintritt e, 
Führungen, Bootsrundfahrt, Degustation.

 Versicherung: Annullationskosten + 24h Personen-Assitance
4% vom Totalpreis

Lassen Sie sich eine Reise in die Europastadt Strassburg mit ihren vielen Sehenswürdigkeiten nicht entgehen. 
Bewundern Sie die wundervollen Fachwerk- und Renaissancegebäude in Colmar. Auch durch namhaft e Städte wie 
Riquewihr und Ribauville werden Sie fahren, eine Weinprobe auf der Elsässische Weinstrasse geniessen, die Vogesen 
durchqueren und die Stadt Mulhouse im Dreiländereck kennenlernen.
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– Die Angebote von Pro Senectute Wallis richten sich an alle Frauen und Männer ab 60 Jahren.

– Sie können sich mit der beigefügten Anmeldekarte, telefonisch unter 027 948 48 50 oder per Mail 
an ow@vs.prosenectute.ch anmelden.

– Eine ausreichende Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.

– Alle Angaben erfolgen vorbehaltlich Verfügbarkeit, Programm- und Preisänderungen.

– Bei ungenügender Anmeldung behält sich Pro Senectute Valais-Wallis das Recht vor,
Kurse oder Angebote abzusagen.

– Bei Abmeldungen nach Beginn eines Kurses besteht kein Anspruch auf Rückerstattung.

– Anmeldungen sind verbindlich. Bei nicht Teilnahme kann ein Unkostenbeitrag erhoben werden.

– Versäumte Lektionen berechtigen nicht zu einem Preisabzug.

– Auch Personen mit knappen finanziellen Mitteln sollen unsere Angebote nutzen können. 
Nehmen Sie mit einer unserer Beratungsstellen Kontakt auf. Wir helfen Ihnen gerne weiter.

– Gerne schicken wir Ihnen kostenlos zusätzliche Broschüren zu.

– Erkundigen Sie sich bei Ihrer Krankenkasse für eine allfällige Beteiligung an den Kosten.

Wir informieren Sie laufend über unsere Homepage www.vs.prosenectute.ch 
und unsere tägliche Rubrik «Alter Aktiv» im Walliser Bote.

aLter aKtiVaLtLtL er aK

Pro Senectute Valais-Wallis
Sekretariat, Überbielstrasse 10, 3930 Visp
027 948 48 50, ow@vs.prosenectute.ch

Äm biz – aber nit z‘vill

   www.zerzuben.com

REISESTUBA BRIG 027 921 16 16    
REISESTUBA VISP 027 948 16 16
HAUPTSITZ EYHOLZ 027 948 15 15    

Wir kennen uns aus mit Ihren Ferienwünschen. 
Ihre Oberwalliser Reiseprofis für Reisen weltweit.
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Danksagung

All den Freiwilligen und Kursleitenden, die sich in unseren Gruppen im ganzen Wallis engagieren, sind wir zu
grosser Dankbarkeit verpfl ichtet. Ohne Ihr Engagement wäre dies nicht möglich.

Auch danken wir allen Privaten, Institutionen und Medien, die unsere Stift ung und ihre Aktivitäten unterstützen.

– Bund, Kanton Wallis und Gemeinden
– Pro Senectute Schweiz
– Unseren Privatspendern
– Der Fondation du Denantou
– Razihelsco Stift ung
– Fondation Hébé
– Unseren Partnern des sozialmedizinischen Netzwerks im Wallis
– Unseren Geschäftspartnern
– Unseren Inserenten

association
proches aidants

valais

Vereinigung
Betreuende Angehörige

Wallis
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LES SOURCES - SAXON
LES TOURELLES - MARTIGNY
LES MARONNIERS - MARTIGNY



seit  1960
↑exploring



Kantonalsekretariat
Rue de la Porte-Neuve 20

1950 Si� en
027 322 07 41

info@vs.prosenectute.ch

Sekretariat Oberwallis
Überbielstrasse 10

3930 Visp
027 948 48 50

ow@vs.prosenectute.ch

Animation und Bildung
Region Oberwallis

Überbielstrasse 10
3930 Visp

027 948 48 56

Sport und Bewegung
Region Oberwallis

Überbielstrasse 10
3930 Visp

027 948 48 57

Sekretariat Sozialberatung
Region Oberwallis

Überbielstrasse 10
3930 Visp

027 948 48 52

Beratungsstelle
Region Brig

Nordstrasse 30
3900 Brig

027 922 31 07

Beratungsstelle
Region Visp

Überbielstrasse 10
3930 Visp

027 948 48 54

Beratungsstellen
Westl. Raron, Östl. Raron, Goms

Überbielstrasse 10
3930 Visp

027 948 48 53

Beratungsstelle
Region Leuk

Brückenma� enstrasse 21
3952 Susten

027 922 31 66

ow@vs.prosenectute.ch
www.vs.prosenectute.ch

ProSenectuteValaisWallis


